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Datos de la asignatura

Nombre completo

Codigo

Titulo
Impartido en

Nivel

Cuatrimestre
Créditos

Caracter
Departamento / Area
Responsable

Horario

Horario de tutorias

Descriptor

Teologia espiritual sistematica Il

E000009610

Licentiatus in Theologia

Licenciado en Teologia (Master en Teologia) [Primer Curso]
Licenciado en Teologia (Master en Teologia) [Segundo Curso]

Ing. Superior, Licenciado o Arquitecto

Semestral

4,0 ECTS

Obligatoria

Departamento de Teologia Moral y Praxis de la vida Cristiana

Eduard Lépez Hortelano

Miércoles de 9 a 11 horas

Despacho 102C. Concertar cita: elopezh@comillas.edu

La asignatura se estructura en dos partes. La reflexion teoldgica fundada sobre la revelaciéon analiza la
experiencia espiritual cristiana, describe su desarrollo progresivo y da a conocer su estructura y sus
leyes. Esta segunda parte explica la justificacién y santidad como camino de plenitud de la existencia

cristiana.

Datos del profesorado

Profesor
Nombre
Departamento / Area
Despacho
Correo electrénico
Teléfono
Profesor
Nombre
Departamento / Area
Despacho

Correo electrénico

José Garcia de Castro Valdés

Departamento de Teologia Moral y Praxis de la vida Cristiana

Cantoblanco [D-214]

josegc@comillas.edu

2655

José Giménez Melia

Departamento de Teologia Moral y Praxis de la vida Cristiana

Cantoblanco [D214]

jgimenez@comillas.edu

DATOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA

Contextualizacion de la asignatura

Aportacion al perfil profesional de la titulacion
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Se sistematizan los contenidos propios de la experiencia de la fe cristiana.

Bachiller en Teologia o equivalentes

Competencias - Objetivos

Competencias
GENERALES
CGlo1 Capacidad de andlisis y sintesis
RA1 Capacidad de lectura directa y valoracion critica y hermenéutica de los textos
RA2 Capacidad de andlisis, de sintesis y de extraer conclusiones coherentes
RA3 Comprender y estructurar adecuadamente los conocimientos que se adquieren
CGl02 Capacidad de organizacion y planificacion
RA1 Capacidad de organizacion del tiempo de estudio y de preparacién de las clases
RA2 Capacidad de planificacion y elaboracion de trabajos y actividades a medio y largo plazo
CGIO03 Capacidad de comunicacién oral y escrita
RA1 Capacidad de redactar con correccion estilistica y gramatical
RA3 Capacidad de comunicar ideas de forma estructurada e inteligible

Capacidad para ensanchar el conocimiento y el uso de los lenguajes teoldgico y sobre la experiencia de la

RA4
fe
CGl04 Habilidad para la gestién de informacién
RA2 Capacidad de plantear adecuadamente problemas y preguntas, de resolverlos y de tomar opciones
intelectuales y decisiones personales
CGIO05 Conocimiento de una segunda lengua
CGP06 Capacidad critica. Juicio critico
RAT Capacidad critica al analizar problemas teoldgicos, morales, biblicos, espirituales, para llegar a formarse
un juicio critico personal
RA3 Capacidad de enjuiciar y ponderar los argumentos y los valores implicados en las posturas distintas ante
las cuestiones planteadas
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CGP0O7 Desarrollo de habilidades interpersonales
RA1 Capacidad de escucha, empatia, acogida del otro, didlogo, respeto
RA2 Capacidad de motivacién propia y de motivacion y apoyo a otros
RA3 Capacidad para mantener las convicciones propias en un mundo pluralista y tolerante
CGP08 Capacidad para valorar, discutir y revisar tanto el trabajo propio y personal como el de otros/as compaferos/as

Capacidad y apertura para recibir criticas y correcciones sobre el propio trabajo y de cambiar los

RA1
planteamientos o conclusiones propios cuando sea necesario
RA2 Capacidad para corregir, valorar y discutir con criterios objetivos el trabajo de otros compafieros
RA3 Capacidad para formular observaciones criticas y opiniones contrarias con respeto
RA4 Capacidad y disponibilidad para ensanchar los propios horizontes teoldgicos y los propios lenguajes
sobre la experiencia de la fe
CGP09 Compromiso personal
RAG Capacidad de enriquecer la propia experiencia personal de fe a partir de las experiencias y conocimientos
recibidos
RA7 Capacidad de transmitir la importancia del saber y de la reflexion teoldgica, en todas sus modalidades, en
la labor evangelizadora de los/as cristianos/as
CGP10 Reconocimiento y valoracion positiva de la diversidad y la multiculturalidad
RA3 Capacidad de comprender y de responder adecuadamente a fendmenos religiosos actuales, como los
nuevos ateismos o las nuevas formas de religiosidad
CGS11 Capacidad para desarrollar y mantener actualizadas las propias competencias, destrezas y conocimientos ya adquiridos
RAT Capacidad y predisposicion para seguir, en el futuro, pensando la fe, e integrando la fe y la ciencia, el

conocimiento y la experiencia creyente

Capacidad de actualizar, mantener, cambiar y adaptar planteamientos iniciales, modificando posibles prejuicios

CGS12 o
cognitivos,
RAT Capacidad para fundamentar la razonabilidad de la postura catédlica en didlogo con nuevas posturas
teoldgicas, con la experiencia humana y las ciencias
CGS13 Capacidad para trabajar de modo auténomo y para pensar de forma creativa desarrollando nuevas ideas y conceptos
RAT Capacidad para integrar creativamente las aportaciones de la Sagrada Escritura, la Tradicion, la reflexion
teoldgica y el Magisterio en el quehacer teoldgico
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RA2 Capacidad para contextualizar, actualizar y traducir las aportaciones de la Sagrada Escritura, la Tradicion,

la reflexion teoldgica y el Magisterio a las diversas situaciones sociales y culturales

RA4 Capacidad para comunicar la postura catolica adaptandose a los diversos contextos y distintos procesos
personales
cGs1a Capacidad de elaborar personalmente y en grupo trabajos, conferencias y exposiciones, y de comunicarlas oralmente y
por escrito, con claridad y precisiéon
RA1 Capacidad de exponer sintesis cientificas en clase abiertas a la interpelacion académica del resto de
compaiieros para llegar a las mejores de las conclusiones posibles
RA4 Capacidad para exponer con claridad la postura catélica en los temas fundamentales de la asignatura
CGS15 Calidad y excelencia del propio trabajo
RAT Cultivo del trabajo bien hecho, orientando sus proyectos a obtener resultados excelentes, tanto
formalmente como en su contenido
CGS16 Habilidades de investigacion
RA3 Capacidad para relacionar contenidos, autores, escuelas
RA4 Capacidad para valorar criticamente, con criterios objetivos, el valor de los escritos de los autores
implicados y de los comentarios y opiniones que versan sobre ellos

ESPECIFICAS

CE41 Conocimiento basico de la historia, composicion y contenidos de los libros biblicos

CE42 Conocimiento y destreza para usar herramientas metodoldgicas criticas en la interpretacion biblica
CE43 Destreza para hacer una lectura espiritual de los textos biblicos

CE44 Habilidad para transmitir en forma divulgativa y pastoral los conocimientos adquiridos

BLOQUES TEMATICOS Y CONTENIDOS

Contenidos — Bloques Tematicos

Tema 4: La Espiritualidad eclesial

1. La Iglesia: misterio, comunién y misién

2. La Mediacién
1. La Palabra de Dios en la Espiritualidad
2. La vida sacramental

3. El servicio fraterno
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Tema 5: La oracion cristiana, la oracion de Jesus, camino a la plenitud.
[no se daran las cuestiones antropoldgicas porque son objeto de estudio en la asignatura optativa de Teologia de la oracion cristiana]

1. Oracion de Jesus
2. Oracion y perfeccién

3. Oracién y union con Dios
Tema 6: La vida de Cristo, camino al Padre

1. Seguimiento e imitacién

2. Los misterios de la vida de Cristo: la configuracién con El
Tema 7: El pecado y la vida espiritual

1. Dificultades, sensibilidades, rechazo y no aceptacion del perdon
2. Pecado y conversion

1. Experiencia de Dios y pecado

2. La gratuidad (la Gracia) en la vida espiritual

3. La condicién pecadora, redimida y liberadora (personal y estructural)
3. Proceso y en el dinamismo espiritual

1. Purificacion

2. Compuncién

3. La experiencia pascual
Tema 8: La ascesis y la mistica

1. Significado, perspectivas, valoracion en el camino espiritual
1. Fundamentacion

2. En la persona: el mundo como lugar ascético y mistico
1. Experiencia comunitaria
2. Misién y compromiso historico

3. La cuestién del sufrimiento
Tema 9: El camino o proceso espiritual

1. Existencia de un proceso y formulaciones historicas
2. La cuestién de la integracidn en la vida espiritual

1. Antinomias de la vida espiritual

2. La unidad y su aspiracién

3. La experiencia espiritual en dicho proceso
Tema 10: Lineas maestras de la vida espiritual

1. La configuracién con Cristo
2. La fidelidad del Padre

3. El Don escatoldgico del Espiritu

METODOLOGIA DOCENTE

Aspectos metodolégicos generales de la asignatura
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Metodologia Presencial: Actividades

Clases expositivas sobre las tematicas del programa

Formulaciéon del alumnado de las preguntas y su posible via de respuesta

Metodologia No presencial: Actividades

Lectura de 2 articulos (Tema 4 y 5)
Lectura de 1 articulos (Tema 6)
Lectura de 2 articulos (Tema 7 y 8)
Lectura de 2 articulos (Tema 9y 10)

Al final de cada tema el profesor (via Moodle) colgard una tarea en Moodle con una pregunta teoldgica. El alumnado tendrd que
responderla en el mismo Moodle (tipo Five Minuts Paper) relacionandola con los articulos leidos del tema).

Es muy recomendable una lectura continuada de: Gamarra, S., Teologia espiritual (BAC, Madrid 1997).

RESUMEN HORAS DE TRABAJO DEL ALUMNO

HORAS PRESENCIALES

Otras actividades presenciales dirigidas Debate o didlogo en clase

22.00 10.00

HORAS NO PRESENCIALES

Lectura de fuentes primarias o secundarias fuera de clase (no Lecciones magistrales Estudi Trabajo escrito individual /
studio
presencial), incluyendo posibles apuntes del profesor tedricas memoria escrita personal
15.00 24.00 24.00 24.00

CREDITOS ECTS: 4,0 (119,00 horas)

EVALUACION Y CRITERIOS DE CALIFICACION

Actividades de evaluacion Criterios de evaluacion Peso

Examen escrito en la convocatoria ordinaria:

-1 pregunta a desarrollar a elegir de entre 3 opciones | (|aridad expositiva, ortografica y lingiistica
(3 puntos) 60% %
Asimilacién de los contenidos
-Preguntas breves: responder 3 sobre cinco (6

puntos)

-Responder a una pregunta teoldgica al final de cada
tema relacionandola con los articulos leidos.

Habra 4 preguntas Relacién y buena asociacién
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_ 0,
a) Tema 4-5 (10%) Exposicion clara 40% %

_ 0,
b) Tema 6-7 (10%) Intento de dar respuesta teoldgica

¢) Tema 8-9 (10%)

d) Tema 10 (10%)

PLAN DE TRABAJO Y CRONOGRAMA

Actividades Fecha de realizacion Fecha de entrega
1 Pregunta Teoldgica +lectura de 2 articulos (tema 4-5) 17/01/2024 7/02/2024

2 Pregunta Teoldgica +lectura de 2 articulos (tema 6-7) 07/02/2024 13/03/2024

3 Pregunta Teoldgica +lectura de 2 articulos (tema 8-9) 20/03/2024 17/04/2024

4 Pregunta Teoldgica +asociacién de todo 24/04/2024 30/04/2024

Examen escrito
Examen escrito
Convocatoria ordinaria Convocatoria ordinaria

1 pregunta a desarrollar de entre 3 opciones

3 Preguntas breves de enter 5 opciones

BIBLIOGRAFIA Y RECURSOS

Bibliografia Basica

AAVV., La Teologia Spirituale. Atti del Congresso Internazionale OCD, Edizioni OCD, Roma 2001.

Balthasar H.U. von, Verbum Caro (Encuentro, Madrid 2001). [especialmente el capitulo Teologia y santidad].
Bernard, C. A, Teologia espiritual: Hacia la plenitud de la vida en el Espiritu (Sigueme, Salamanca 2007).
Bouyer, L., Introduccién a la vida espiritual (Herder, Barcelona 1964).

Gamarra, S., Teologia espiritual (BAC, Madrid 1997).

Garcia C., Teologia espiritual contempordnea: corrientes y perspectivas (Monte Carmelo, Burgos 2002).

Ruiz Salvador, F., Caminos del espiritu: compendio de teologia espiritual (Editorial de Espiritualidad, Madrid 1998).

En cumplimiento de la normativa vigente en materia de proteccion de datos de caracter personal, le informamos y recordamos que

puede consultar los aspectos relativos a privacidad y proteccion de datos gque ha aceptado en su matricula entrando en esta web y

pulsando “descargar”
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https://servicios.upcomillas.es/sedeelectronica/inicio.aspx?csv=02E4557CAA66F4A81663AD10CED66792
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